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Canicross - Jak naucit psa tahat (2.dil) -
Prace s mrtvou zatézi

V minulém dile jsme se zabyvali tim, jak pejska dostat pted sebe a naucit ho bézet pred
paneckem na nataZzeném voditku. Je to tfeba trénovat ptedev§im u méné sebevédomych pst,
kteti maji tendence se porad fadit na Vasi uroven a béhani pted jim ¢ini potize. Naopak u
mnohych psu tuto fazi vice méné preskoc¢ime. Co je ale neocenitelnym pomocnikem u vSech

v v ree

pstl je prace s ,,mrtvou zatézi“=tetizek, pneumatika apod.

Mrtvé zatéz méa mnoho vyhod a Casto se k ni vracim v rdmci tréninku zkusenych psu, zvIaste
na pocatku sezony. Jak uz jsem nakousla, je to neocenitelné pii budovani osvaleni a
zlepSovani kondice psa. Dalsi vyhodou je, Ze se pejsek zacatecnik u¢i naplno tahnout za kazdé
situace a ¢aste¢né predchazime zlozvyku ,,tdhnu aby se nefeklo, drzim napnutou $itiru, ale
prakticky vSe oddfe panecek*. Tady se pes opravdu nauci pracovat a mad moznost sam pfijit na
to, jak se do postroje nejlépe opfit, jak vyvinout pocatecni silu k rozpohybovani zatéze atd. A
neméné velkou vyhodou je, Ze citliv§jsi psi si zvykaji na hluk, ktery za nim fetizek plisobi. At
uz pii béhu, jizde na kole, kolobézce, vzdy vznika néjaky ramus a setkala jsem se se psy, ktefi
se otaceli nebo uskakovali, coZ je samoziejmé nezddouci. Postupnou piipravou psa na tento
hluk navykneme a uSetfime ho pozdé&ji stresovych situaci, kdyz je bézct vice naraz nebo
spadnete z kola.
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Psa miiZeme vést bud’ na voditku a nebo nechat b¢hat se z4té€zi na volno. V tom piipadé je
potieba trosku trpélivosti, pes se do voditka vedoucimu k zatézi mize z pocatku motat, ale
brzy pochopi jak se chovat, aby k tomu nedochazelo a jak si z toho pfipadné sam pomoci. A
samoziejme také pozor na kolemjdouci.

Viaha zatéze zalezi na véze, velikosti i1 fyzické kondici Vaseho psa. VZdy je lepsi na pocatku
davat zat¢z mensi a postupné pridavat, klidné az do vahy cca 1/3 vahy psa. Z toho divodu
pouzivam rad¢ji fetizky. Mam je nafezané na dily, na poc¢atku pouzivam jeden a postupné
pfidavam az na 4 dily.

V praxi to potom vypada tak, ze zatimco ja jdu béhat, beru své psy s sebou na volno s touto
zatézi, kazdy asi 10 kg. A jesté jedna vyhoda, i psa utékaie pomérné rychle ptejdou myslenky

na prohledavani keti a loveni zvéte.
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. : 0 VZdy mé zajimal sport, jesté
vice zvifata. Prvm fenka chodského psa D1x1e ptisla v roce 2004. VyzkouSely jsme si
spole¢né obrany, stopy, poslusnost, dogtrekking, agility, frisbee. Mushingova kariéra zacala
asi v roce 2008. Zivotem mi v nasledujicich letech proslo mnoho psii nejriizngjsich plemen.
Nekteré jsem socializovala, nékteré trénovala, zavodila s nimi na kole, kolobézce i v kategorii
C (sptezeni do Ctyt psit). Jezdila jsem také jako handler. V soucasné dob¢ jsou mymi
partackami dvé flekaté fenky Evropského sanového psa Cora a Meri. Obrovsti dfici,
ovladatelné, soutéZivé a velmi rychlé. Prosté nejlepsi :-) Diky nim vétSina zavodu konci na
stupnich vitézu.



